
Zadání závěrečné práce  

Vážené studentky a vážení studenti, dovolte, abychom vám zadali závěrečnou práci v rámci 

Školy SUR 7. běh. 

Zpracujte prosím tuto práci v minimálním rozsahu 15 normostran textu – úvodní stranu, 

etickou klauzuli a seznam literatury do tohoto počtu nezahrnujte, vložte stránkování – kvůli 

příp. poznámkám, vhodné logické členění – jde o obvyklý formát úpravy práce jako u 

seminárních a diplomových prací, které znáte ze studia na VŠ) 

Zvolte formu případové studie, ve které budete ilustrovat na konkrétním případovém 

materiálu Vámi zvolený fenomén z psychodynamické psychoterapie. Tímto fenoménem může 

být teoretický koncept např. přenos, protipřenos, odpor, vztahování a jiné nebo můžete 

v případové studii ilustrovat způsob spolupráce terapeuta a klienta. 

Podstatné je, že pro závěrečnou práci můžete využít i svoje zážitky z vlastní terapie v rámci 

sebezkušenostní části výcviku SUR. 

 

V práci očekáváme: 

▪ strukturu dané závěrečné práce (srozumitelně, přehledně); 

▪ teoretický úvod popisující zvolený fenomén (ve vztahu k odborné literatuře); 

▪ srozumitelnou ilustraci tohoto fenoménu pomocí klinického materiálu (popis průběhu 

práce, situací, záznam doslovného rozhovoru, záznamy z deníku, rozbor artefaktů 

apod.); 

▪ důležitá je formulace psychoterapeutické hypotézy (jak pracovně rozumíte dynamice 

klienta, vztahovým vzorcům, obranám …, které mohou být příčinou obtíží a 

symptomů; 

▪ úvahu o tom, jaký prospěch Vám nebo klientovi práce s tímto fenoménem přinesla; 

▪ vhodné je pamatovat na důležité položky v psychodynamické psychoterapii - pokud je 

v dané práci poznáváte např.  kontrakt, proces, obrany, klíčová témata, vaše 

intervence, přenos a vztah, ranné vazby, sebereflexe …; 

▪ seznam použité literatury, více zdrojů (minimálně 5 zdrojů); 

▪ etická klauzule, tj. prohlášení o anonymizaci a ochraně důvěrných osobních údajů a 

uvedení způsobů zajištění bezpečného prostředí a popis a řešení případných etických 

dilemat, problémů a výzev;       

 

Práce bude se jménem autora/autorky archivována v archivu Školy SUR. 



Odevzdáním práce  autor/autorka  vyslovuje souhlas s archivací a s využitím práce jako zdroje 

či studijního textu.   

Na úvodní stránce práce prosím uveďte „Závěrečná práce Školy SUR, 7.cyklus“, dále název 

práce a svoje jméno a příjmení. 

Soubory (Word nebo Pdf), ve kterých nám práci budete v elektronické podobě posílat na 

adresu sur@sur, označte prosím: Příjmení autora_název práce_Skola7 (např. Novak_Prace se 

sny_Skola7).  

Vaše práce bude přečtena pověřeným hodnotitelem a bude Vám zaslán její posudek 

(nejpozději 10 dní před termínem zkoušky). 

Svou práci pošlete nejpozději dva měsíce před termínem zkoušky, na který se přihlásíte. 

Bude vypsáno více termínů zkoušky – abyste si mohli práci a zkoušku rozvrhnout. 

Pro inspiraci máte přístup k archivu prací 6. běhu školy na stránkách sur.cz. Heslo dostanete 

mailem. 

Přejeme vám inspirativní zúročení vaší sebezkušenosti, poznávání teorie a příp. supervize. 

Těšíme se na Vaše práce a následné vzájemné dialogy! 

 
Sborovna školy 
 (7. 1. 2026) 

 


