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1. INFORMACE 
 

Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

rádi bychom vás pozvali na Český psychoterapeutický den. Tématem 

jednodenní konference je Jak psychoterapie odráží a uchopuje dnešní svět – 

Šťavnatá inspirativní mozaika. Toto téma je významné pro naši reflexi a sebereflexi 

o tom, jak se máme v dnešním složitém a kontroverzním světě. Je důležité pro naše 

klienty, ale i pro náš profesionální růst, terapeutické výcviky a supervize.  

 Zveme vás jako jedince, terapeutické modality i instituty na společné setkání. 

Rádi bychom, aby konference byla platformou pro společné diskuze, místem, kde se 

můžeme lidsky potkat. 

                                          Ján Praško  

                                          Předseda České psychoterapeutické společnosti ČLS JEP 
 

Pořádá 

ČESKÁ PSYCHOTERAPEUTICKÁ SPOLEČNOST ČLS JEP 

 
https://www.psychoterapeuti.cz/spolecnost-cpts/aktuality/191-psychoterapeuticky-
den-29-3-2024 
 

Organizační zajistění: 
Sananim 
Webové stránky pro přihlášení na konferenci: 
https://www.sananim.cz/jak-psychoterapie-odrazi-a-uchopuje-dnesni-svet/ 
 
Aktivní účast: 
V případě zájmu o aktivní účast kontaktujte magdalena.frouzova@email.cz 
Je možné přihlásit referát, workshopu nebo poster 
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PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM: 

Plenární přednášky:  

Filip Tylš: Psychedeliky asistovaná psychoterapie v klinické praxi 

Iveta Fajnerová – Virtuální realita a její využití v psychoterapii duševních poruch 

Ján Praško – Přepis transgeneračního traumatu 

Jan Benda – Jak všímavost mění vnímání světa: Konstruktivisticko-fenomenologická 

perspektiva v psychoterapii 

 

Přednášky:  

Jana Fojtíčková: Muzikoterapie jako léčba vzájemným naladěním 

Magdalena Frouzová: Snahy o integraci v psychoterapii v posledních letech 

Marie Pečená: Hypnotické výlety s deskou na hlavě. Kazuistika 

Šárka Bezvodová: Hypnóza a Simontova metoda pro onkologické pacienty.  

 

Workshopy: 

Marie Pečená: Psychosomatická léčba sterility. Workshop. 


