
Hodnocení kompetencí 
Vyznačte prosím bodem na škále míru kompetence, kterou supervidovaný během supervizního procesu projevil. 

Čím vyšší bodové ohodnocení, tím vyšší kompetence. 

 

 

Jméno frekventanta supervizního pilíře: 

 

Jméno supervizora: 

Počet hodin: 

 

reflexe vlastního způsobu práce 

 
0                                                                                                                                            10 

 

dovednost analýzy a orientace ve fázích psychoterapeutického procesu 

 
0                                                                                                                                            10 

 

schopnost integrace zkušeností ze sebezkušenostní části výcviku a teoretických znalostí 

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost integrace psychoterapeutického procesu a teorie 

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost předložit vlastní případ k supervizi a porozumět jeho problémům  

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost podílet se na řešení případů ostatních ve skupinové či týmové supervizní situaci 

 
0                                                                                                                                             10 

 

reflexe vlastních postojů, obran a přenosových a protipřenosových vztahů, které mohou 

ovlivňovat práci s klienty 

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost pracovat s objevenými vlastními tématy a kontinuálně reflektovat svůj osobní růst 

a profesionalitu 

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost porozumění skupinové dynamice, procesům a obranám 

 
0                                                                                                                                             10 

 



 

 

citlivost a práce s procesem “teď a tady” & “tehdy a tam” 

 
0                                                                                                                                             10 

 

zachování etických zásad psychoterapie a práce s etickými dilematy a praktická aplikace 

etických principů ve své praxi 

 
0                                                                                                                                             10 

 

 

schopnost vytvořit dobrou pracovní alianci 

 
0                                                                                                                                             10 

 

zajistit bezpečí psychoterapeutického procesu dovednost vyjednat kontrakt a stanovit 

hranice 

 
0                                                                                                                                             10 

schopnost integrovat výstupy ze supervize do vlastní psychoterapeutické praxe 

 
0                                                                                                                                             10 

 

schopnost využívat supervizi jako zdroj vlastní podpory 

 
0                                                                                                                                             10 

 

 

Stručné slovní hodnocení/doporučení supervizora SUR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podpis supervizora/frekventanta: 

 

 

 

 


