Otevirame novou vycvikovou komunitu

Vramci Komplexniho vzdélavaciho programu SUR, institut pro vzdélavani v psychoterapii, z.s
otevirame novou vycvikovou komunitu, kterou povede PhDr. Jifi Libra a PaedDr. Martina Richterova
Téminova a skupinovymi lektory jsou: PhDr. Jarmila Tolimatova, Mgr. et Mgr. Tereza Baltag, Mgr.
Michaela Szabo, MUDr. Pavel BEm, MUDr. Mirek Novotny, Mgr. Jan Konopdsek. Tento sebezkusenostni
vycvik je jednim z pilit(i Komplexniho vzdélavaciho programu SUR.

Jedna se o sebezkusenostni vycvik ve skupinové psychodynamicky orientované terapii, ktery pfinasi
zkuSenost prace v malé i velké skupiné (komunité). Frekventantim nabizi prostor pro prozkoumani
svého osobniho pfibéhu, pro orientaci v sobé samém, ve vztazich k druhym a ke svétu, cozZ je dllezité
pro odbornou préci s lidmi, rozviji dovednosti komunikace, schopnosti empatie a porozuméni
intrapsychickym konfliktim, u¢i poznavat postupy pro osobnostni rlist a zménu. Frekventant ziska
znalosti, dovednosti a kompetence pro préaci s Sirokym spektrem klientd v terapii, poradenstvi,
vzdélavani a socidlni praci a pro plsobeni v tymu i v dalSich lidskych skupinach, porozumi skupinovym
procestim.

Akreditace /certifikace

Komplexni vzdélavaci program SUR, jeho? je sebezkudenostni ¢ast soucasti, je certifikovan u Ceské
asociace pro psychoterapii a akreditovéan u Institutu pro dal3i vzdélavani ve zdravotnictvi (dfive u CptS
CLK JEP), a jeho dal3f pilite tvoii Teoreticky a Supervizni modul.

Organizace vycviku

Vycvik trvd 5 a pll roku, zacina na jafe roku 2023 a kondi v 1été 2028. Béhem této doby frekventant
absolvuje 520 h sebezku$enostniho vycviku a 135 hodin ndacviku terapeutickych kompetenci a
dovednosti, celkem - 655 hodin. BEhem 1 roku je program sloZen z 1 vycvikového tydne v komunité (7
dni), 1 prodlouzeného vikendu v komunité (4 dny) a 2 vikendl ve skupiné (2 dny). Komunita je sloZzena
ze 3 skupin (12 clenl kazdd). Skupinu vedou vidy 2 vycvikovi lektofi. SebezkuSenostni vycvik je
zakoncen zavére¢nym prodlouzenym vikendem.

Komu je urcen

Vzhledem k tomu, Ze jsme pfesvédcéeni o nutnosti multidisciplindrni spoluprace v péci o dusevni zdravi,
vitdme jako ucastniky lékare, psychology, socidlni pracovniky, pedagogy, adiktology, zdravotni sestry
a dalsi medicinské ¢i humanitni profese pracujici s lidmi (seznam pregradudlnich obor(i je mozné
nalézt na strankach CAP)

Finanéni podminky.

Cena jedné vycvikové hodiny (45 min Cistého Casu) je 220 K¢. Prijimaci pohovor stoji 1000 K¢, ro¢ni
Skolné je 27 500 K¢, zavéreény hodnotici vikend stoji 6 600 K¢E. Vyse skolného se mlze mirné zvysit v
zavislosti na vyvoji inflace.

P¥ihlaseni do vycviku

Prihlasku do vycviku je mozZné si stdhnout na strankach www. SUR.cz. Soucasti pfihlasky je osobni CV,
popis vlastni motivace k vycviku a osobni fotografie. Pfijem pfihlasek je do 15. prosince 2022.
Pohovory se zajemci budou probihat v lednu 2023.



Podminky vstupu do vycviku:

1. Vék minimalné 23 let

2. Dosazené VS vzdélani zdravotnického & humanitniho sméru na stupni Bc. Pro Fadné ukonéeni
Komplexniho vzdélavaciho programu SUR je tfeba dosdhnout stupné Mgr. ¢i MUDr.

3. Zasland prihlaska na adresu komunita2023@sur.cz, véetné osobniho Zivotopisu (cca 3 strany),
popisu vlastni motivace k vycviku a aktudlni fotografie

4. Absolvovani pfijimaciho rozhovoru.
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