SKOLA PSYCHOTERAPEUTICKE TEORIE SUR, 6. CYKLUS
K tvodni prednasce 10.10.2020
VYBER Z GALERIE PSYCHOTERAPEUTICKYCH PORTRETU

STREDNi EVROPA A LONDYN

: ¥
1. Sigmund Freud, rodak z PFiboru na severni Moravé (1856), tvurce psychoanalyzy a
,praotec* modernich psychoterapii. Zil a ptsobil ve Vidni, zemfel r. 1939 v emigraci
v Londyné.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
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(1895-1982), na snimku vlevo na prochazce se svym otcem.
Emigrovala z Vidné do Londyna uz pocCatkem 30.let a zaloZila psychoanalyticky
Tavistock Institute, ktery se stal zadkladnou tzv. londynské psychoanalytické Skoly.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anna_Freudov%C3%A1
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3. C.G. Jung (1875-1961), Svycarsky Iékaf, puvodné Freudem vyvoleny ,korunni princ
psychoanalyzy®, pozdéji ,velky zradce®. ZaloZil vlastni Skolu analytické psychologie. O
vztahu Freuda a Junga zajimavé vypravi kniha ,Nebezpecna metoda“, podle niz byl
natoceny i film.

https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Gustav_Jung

4. Freud a Jung vturecké sauné. Nakonec se oba klasikové seSli na vydafené
fotomontazi.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Gustav_Jung

5. S.H. Foulkes, €len tzv. tfetiho proudu londynské psychoanalytické Skoly (nehlasil se
vyslovné ani k Anné Freudové, ani k Melanii Kleinove), proslul jako zakladatel
analytické skupinové psychoterapie.

https://en.wikipedia.org/wiki/S. H. Foulkes
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6. Maxwell Jones, dalSi ¢len londynské psychoanalytické Skoly, kterého podobné jako
Foulkese privedly zkuSenosti valeCného psychiatra k praci ve skupinovém formatu.
Jeho koncept terapeutické komunity je dodnes Zivy nejen ve vycvikovych komunitach
institutu SUR a “typu SUR".
Wiki heslo nelze najit!


https://en.wikipedia.org/wiki/S._H._Foulkes

Z LONDYNA DO USA

7. Erich Fromm, protagonista neo-analyzy v USA (kulturni analyza, skupina ZODIAC),
pravdépodobné nejCtenéjSi psychoterapeuticky orientovany autor vSech dob. Jeho
spise filosoficko-sociologicky zaméfené knihy dodnes vychazeji i u nas.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Erich_Fromm
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8. Karen Horneyova, z podobného okruhu jako Fromm, prosazovala ,Zzenské téma*“
v psychoterapeutickém uvazovani.

https://cs.wikipedia.org/wiki/Karen _Horneyov%C3%A1l
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9. Erik Erikson, vyznamny predstavitel ego-analytického ¢i ego-psychologického
proudu psychoanalyzy v USA. Znama je jeho vyvojova teorie ,osm véku ¢lovéka®“.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson

10. Eric Berne, pﬂ\/odné‘ psychoanalytik, student Erika Erilksona; pozdéji propracoval
vyznamny interpersonalni smér — transak&ni analyzu.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Eric_Berne



https://cs.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson
https://cs.wikipedia.org/wiki/Eric_Berne

11. Fritz Perls, dal§i psychoanalytik, ktry se vydal vlastni cestou: zakladatel Gestalt
terapie.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fritz_Perls
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12. Carl Rogers, predstavitel humanistického sméru v psychoterapii v USA. Zakladatel
JLerapie orientované na Clovéka“. Psycholog, prvni nelékaf, ktery zaloZil
psychoterapeuticky smér a také zifejmeé prvni, ktery psychoterapii zkoumal.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl _Rogers



https://cs.wikipedia.org/wiki/Fritz_Perls
https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Rogers

R s

13. Vilrginie Satirova, F;Fenesla humanistickou psychoterapii do prace s rodinou.
Zakladatelka rodinné terapie u nas (na pfelomu 70. a 80.let zde opakované vedla
kursy).

https://cs.wikipedia.org/wiki/Virginia_Satirov%C3%A1

14. Aaron Beck (vlevo) a Albert Elis, dvé zcela protikladné osobnosti, které kazda po
svém integrovaly psychoanalyzu a behavioralni terapii a polozily zaklady dnesnich
kognitivné behavioralnich terapii.

https://en.wikipedia.org/wiki/Aaron_T. Beck

https://cs.wikipedia.org/wiki/Albert_Ellis
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15. Irvin Yalom (*1931, jediny dosud Zijici z této galerie), proslul dilem o interpersonalni
skupinové psychoterapii, pozdéji zdlraznoval existencialni rozmér psychoterapie.
Diky nakladatelstvi PORTAL za vydavani jeho knih.
https://cs.wikipedia.org/wiki/lrvin_Yalom

ZPATKY DO LONDYNA
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16. R.D. Laing, skotsky psychoanalytik, pozdéji pusobil v Londyné. Integroval
jungovskou a existencialni psychoterapii. Proslavil se jako kontroverzni protagonista
tzv. antipsychiatrie, k niz se ale sam nehlasil.

https://en.wikipedia.org/wiki/R. _D. Laing
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ZPATKY DO VIDNE

17. Alfred Adler (1870-1937), druhy Freudem vyvoleny “korunni princ psychoanalyzy”
a po Jungovi druhy ,velky zradce®“. Sv0j smér (tzv. druha videriska Skola) nazval
individualni psychologii.

https://cs.wikipedia.org/wiki/Alfred _Adler

18. Viktor Frankl, zakladatel logoterapie (tfeti videnska Skola), ktera se pocita
k evropskym existencialnim smérdm, vzniklym po hrliznych zkuSenostech 2.svétové
valky.

https://cs.wikipedia.org/wiki/Viktor Frankl
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ZAVER: VZPOMINKA PRO SUR

19. Prvni spravni rada sdruzeni SUR (zalozeno 1999, fotografie zr.2002)
s Jaroslavem Skalou jako ¢estnym prfedsedou.

Zleva: Alena Halamova, Michael Chytry, Kamil Kalina (mistopfedseda), Jifi Krombholz
(pfedseda), Pavla Hellerova (1.mistopfedsedkyné), Miroslav Vyhnalek, Alena
Koblicova, Véra Raskova, lvana Krombholzova (tajemnice).

Vybér z galerie psychoterapeutickych portrétl jsem sestavil jako bonus pro ucastniky
prvniho vikendového seminare 6. cyklu Skoly SUR, ktery se v druhé éfe korony mohl
konat pouze on-line.

Z téch, co pokladam za opravdu dulezité, mi zde chybi Wilfried Bion, psychoanalytik
londynské Skoly a teoretik skupinové psychoterapie; Svycarsti existencialni
psychoterapeuti Leon Binswanger a Medard Boss, a rovnéz Otto Kernberg a Heinz
Kohut, autofi vyznamni pro ego- a self psychoanalytické obobi v USA v posledni
tfetiné minulého stoleti.

Pokud byste fotky nékde nasli, doplnéni galerie velmi uvitiam.

Vice o smérech a jejich protagonistech napf.:

Kalina, K. (2013). Psychoterapeutické systémy a jejich apliklace v adiktologii. Praha:
GRADA.

Kamil Kalina
kamil.kalina@Ifl.cuni.cz
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