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ŠKOLA PSYCHOTERAPEUTICKÉ TEORIE SUR, 6. CYKLUS 

K úvodní přednášce 10.10.2020 

VÝBĚR Z GALERIE PSYCHOTERAPEUTICKÝCH PORTRÉTŮ 

 

STŘEDNÍ EVROPA A LONDÝN  

 
1. Sigmund Freud, rodák z Příboru na severní Moravě (1856), tvůrce psychoanalýzy a 
„praotec“ moderních psychoterapií. Žil a působil ve Vídni, zemřel r. 1939 v emigraci 
v Londýně. 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud   
 

 
2. Anna Freudová (1895-1982), na snímku vlevo na procházce se svým otcem. 
Emigrovala z Vídně do Londýna už počátkem 30.let a založila psychoanalytický 
Tavistock Institute, který se stal základnou tzv. londýnské psychoanalytické školy.   
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anna_Freudov%C3%A1   

https://cs.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anna_Freudov%C3%A1
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3. C.G. Jung (1875-1961), švýcarský lékař, původně Freudem vyvolený „korunní princ 
psychoanalýzy“, později „velký zrádce“. Založil vlastní školu analytické psychologie. O 
vztahu Freuda a Junga zajímavě vypráví kniha „Nebezpečná metoda“, podle níž byl 
natočený i film. 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Gustav_Jung  
 

 
4. Freud a Jung v turecké sauně. Nakonec se oba klasikové sešli na vydařené 
fotomontáži.     
 
              
 
 
 
 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Gustav_Jung
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5. S.H. Foulkes, člen tzv. třetího proudu londýnské psychoanalytické školy (nehlásil se 
výslovně ani k Anně Freudové, ani k Melanii Kleinové), proslul jako zakladatel 
analytické skupinové psychoterapie.  
https://en.wikipedia.org/wiki/S._H._Foulkes    
 

 
6. Maxwell Jones, další člen londýnské psychoanalytické školy, kterého podobně jako 
Foulkese přivedly zkušenosti válečného psychiatra k práci ve skupinovém formátu. 
Jeho koncept terapeutické komunity je dodnes živý nejen ve výcvikových komunitách 
institutu SUR a “typu SUR“.   
Wiki heslo nelze najít!  
    
 
 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/S._H._Foulkes
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Z LONDÝNA DO USA 

 

 
7. Erich Fromm, protagonista neo-analýzy v USA (kulturní analýza, skupina ZODIAC), 
pravděpodobně nejčtenější psychoterapeuticky orientovaný autor všech dob. Jeho 
spíše filosoficko-sociologicky zaměřené knihy dodnes vycházejí i u nás.  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Erich_Fromm     
 

 
8. Karen Horneyová, z podobného okruhu jako Fromm, prosazovala „ženské téma“ 
v psychoterapeutickém uvažování.   
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karen_Horneyov%C3%A1  
 

 

 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Erich_Fromm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karen_Horneyov%C3%A1
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9. Erik Erikson, významný představitel ego-analytického či ego-psychologického 
proudu psychoanalýzy v USA. Známá je jeho vývojová teorie „osm věků člověka“.  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson   
 
 

 
10. Eric Berne, původně psychoanalytik, student Erika Erilksona; později propracoval 
významný interpersonální směr – transakční analýzu. 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Eric_Berne   
  
  
 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson
https://cs.wikipedia.org/wiki/Eric_Berne
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11. Fritz Perls, další psychoanalytik, který se vydal vlastní cestou: zakladatel Gestalt 
terapie.   
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fritz_Perls    
 
 

 
12. Carl Rogers, představitel humanistického směru v psychoterapii v USA. Zakladatel 
„terapie orientované na člověka“. Psycholog, první nelékař, který založil 
psychoterapeutický směr a také zřejmě první, který psychoterapii zkoumal.  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Rogers  
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Fritz_Perls
https://cs.wikipedia.org/wiki/Carl_Rogers
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13. Virginie Satirová, přenesla humanistickou psychoterapii do práce s rodinou. 
Zakladatelka rodinné terapie u nás (na přelomu 70. a 80.let zde opakovaně vedla 
kursy).    
https://cs.wikipedia.org/wiki/Virginia_Satirov%C3%A1  
 
 

   
14. Aaron Beck (vlevo) a Albert Elis, dvě zcela protikladné osobnosti, které každá po 
svém integrovaly psychoanalýzu a behaviorální terapii a položily základy dnešních 
kognitivně behaviorálních terapií.  
https://en.wikipedia.org/wiki/Aaron_T._Beck  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Albert_Ellis  
 
     
 
 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Virginia_Satirov%C3%A1
https://en.wikipedia.org/wiki/Aaron_T._Beck
https://cs.wikipedia.org/wiki/Albert_Ellis
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15. Irvin Yalom (*1931, jediný dosud žijící z této galerie), proslul dílem o interpersonální 
skupinové psychoterapii, později zdůrazňoval existenciální rozměr psychoterapie. 
Díky nakladatelství PORTÁL za vydávání jeho knih. 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Irvin_Yalom  
 
  
ZPÁTKY DO LONDÝNA      
   

 
 
16. R.D. Laing, skotský psychoanalytik, později působil v Londýně. Integroval 
jungovskou a existenciální psychoterapii. Proslavil se jako kontroverzní protagonista 
tzv. antipsychiatrie, k níž se ale sám nehlásil.  
https://en.wikipedia.org/wiki/R._D._Laing  
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Irvin_Yalom
https://en.wikipedia.org/wiki/R._D._Laing
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ZPÁTKY DO VÍDNĚ 
 

 
17. Alfred Adler (1870-1937), druhý Freudem vyvolený “korunní princ psychoanalýzy“ 
a po Jungovi druhý „velký zrádce“.  Svůj směr (tzv. druhá vídeňská škola) nazval 
individuální psychologií.  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alfred_Adler      
 
 

 
18. Viktor Frankl, zakladatel logoterapie (třetí vídeňská škola), která se počítá 
k evropským existenciálním směrům, vzniklým po hrůzných zkušenostech 2.světové 
války.  
https://cs.wikipedia.org/wiki/Viktor_Frankl     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Alfred_Adler
https://cs.wikipedia.org/wiki/Viktor_Frankl
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ZÁVĚR: VZPOMÍNKA PRO SUR 

 
 
19. První správní rada sdružení SUR (založeno 1999, fotografie z r.2002) 
s Jaroslavem Skálou jako čestným předsedou.  
Zleva: Alena Halamová, Michael Chytrý, Kamil Kalina (místopředseda), Jiří Krombholz 
(předseda), Pavla Hellerová (1.místopředsedkyně), Miroslav Vyhnálek, Alena 
Koblicová, Věra Rašková, Ivana Krombholzová (tajemnice).   
   
  
Výběr z galerie psychoterapeutických portrétů jsem sestavil jako bonus pro účastníky 
prvního víkendového semináře 6. cyklu Školy SUR, který se v druhé éře korony mohl 
konat pouze on-line.  
Z těch, co pokládám za opravdu důležité, mi zde chybí Wilfried Bion, psychoanalytik 
londýnské školy  a teoretik skupinové psychoterapie; švýcarští existenciální 
psychoterapeuti  Leon Binswanger a Medard Boss, a rovněž Otto Kernberg a Heinz 
Kohut,  autoři významní pro ego- a self psychoanalytické obobí v USA v poslední 
třetině minulého století.  
Pokud byste fotky někde našli, doplnění  galerie velmi uvítíám.  
Více o směrech a jejich protagonistech např.:  
Kalina, K. (2013). Psychoterapeutické systémy a jejich apliklace v adiktologii. Praha: 
GRADA. 
 
Kamil Kalina 
kamil.kalina@lf1.cuni.cz  
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