SUR, Institut pro vzdélavani v psychoterapii, z.s.

SKOLA PSYCHOTERAPEUTICKE TEORIE SUR!
ZKUSEBNi RAD ZAVERECNE ZKOUSKY PRO 5. CYKLUS
1. Podminky

Zavérecna zkouska mlze probéhnout:

= viadném terminu &i terminech po skonceni cyklu; prvni termin je stanoveny jako
soucast programu Skoly, dalSi se oznamuji na www.sur.cz ; v fadnych terminech
probiha zkouska ve skupinovém formatu;

= v mimofadném terminu: termin stanovi vedouci Skoly? na zakladé zdivodnéné
Zadosti jednoho nebo vice posluchacd;® ve vyjimeénych pfipadech maze byt zkouska
individualni.
Poslucha¢ musi pfistoupit k zavérecné zkousce nejpozdéji do 10 let po ukonceni cyklu.
Podminky pfijeti k zavére&né zkousce:
= ziskani vSech zapodtd,
= odevzdani a pfijeti kasuistiky,

* odevzdani a prijeti zavéreCne prace — zaslani nutné 2 mésice pred terminem zkousky
na mail vedouciho Skoly (viz nize v podpisu),

= jmenovitd pfihlaSka nejpozdéji 2 mésice pred terminem zkouSky na mail:
skola@sur.cz
2. Podklady

Ke zkousSce posluchac predlozi zapoctovy arch a zavére€nou praci v pisemné podobé.

Vedouci Skoly potvrzuje spinéni vSech podminek a pozadavkl véetn& spinéni znalostnich
predpokladu.

Vedouci Skoly pfipravi k hodnoceni v pisemné podobé& oponenturu zavére&né prace.
Uvedené podklady dostanou pfislusni examinatofi. Poslucha¢ obdrzi kopii posudku na svou
praci.

3. Prubéh

Zkousku vedou dva examinatofi, které jmenuje vedouci Skoly z &lenti spravni a odborné rady
SUR, Sborovny Skoly, pfipadné z okruhu dalSich kompetentnich spolupracovniku. Pfitom se
bere ohled na pfipadné dualini vztahy vzniklé ve vycviku, v supervizi €i jinak.

Zkous$ka trva cca 30 minut, rozdélenych takto:
1) Poslucha¢ pfednese vystizny souhrn své zavére¢né prace — 10 min.

2) Precteni oponentury zavéreCné prace a diskuse k zavérecné praci — 10 min.

1 Rozhodnutim spravni rady institutu SUR se méni nazev ,Kurs teoretického vzdélavani — Skolicka
SUR* na nazev ,Skola psychoterapeutické teorie SUR*, dale jen ,Skola“ nebo ,Skola SUR®. Stejné se
méni i e-mailova adresa pro ucely ukon€ovani 5. cyklu.

2 \Vedoucim Skoly se mini bud dosavadni vedouci-koordinator teoretického vzdélavani, pripadné jiny
¢len spravni rady &i odborné rady institutu SUR, povéfeny agendou ukon&ovani cyklu 5.

3 Kdekoliv je zde pouzit vyraz ,posluchac®, ,examinator” atd. v muzském rodé, mini se tim téz rod
Zensky. .
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3) Poslucha¢ zodpovi dvé otazky nahodné vybrané ze seznamu témat (jedna otazka
z kazdého okruhu, viz pfiloha) — 10 min.

4) Pokud v obhajobé zavérecné prace a v diskusi k ni prokazal poslucha¢ vybornou uroven
znalosti, mohou examinatofi zadat odpovéd pouze na jednu z vylosovanych otazek.

5) V pfipadé neuspokojivého vykonu examinatofi polozZi posluchaci dalsi otazku podle vlastni
volby ze seznamu témat. Mohou se o tom poradit o samoté.

6) Na zavér se examinatofi poradi o vysledku, seznami posluchacée s vysledkem, zapisi do
zapoctového archu a pfipadné predaji certifikat.

4. Vysledky zkousky, certifikat, potvrzeni
Stupné zavérecného hodnoceni posluchace se timto zkusebnim fadem upravuji takto:

1. Absolvoval s vyznamenanim — certifikat ,absolvoval s vyznamenanim® bude vydan
posluchadi, ktery ve své zavéreCné praci a vykonu pfi zkouSce projevil mimofadnou
uroven znalosti a orientace v tématech.

2. Absolvoval — certifikat ,absolvoval“ bude vydan posluchadi, ktery dle oponentury
zavérelné prace a vykonu pfi zkousce projevoval akceptovatelnou uroveri znalosti a
orientace v tématech.

Certifikat o absolvovani Skoly psychoterapeutické teorie SUR dle bodu 1 a 2 je spolu
s osvédCenim o absolvovani sebezkuSenostniho vycviku a potvrzenim o absolvovani
min. 100 hodin supervize podkladem pro vystaveni diplomu o absolvovani komplexniho
vzdélavaciho programu institutu SUR.

3. Uéastnil se — potvrzeni o Udasti ve Skole psychoterapeutické teorie SUR muze byt
vystaveno posluchaci, ktery pfi zavére¢né zkousce (s prihlédnutim k zavéreCné praci)
neobstal a nema zajem kni znovu pfistoupit v dalSim terminu, nebo ktery k ni
nepfistoupi vibec. Na potvrzeni bude uvedeno, co béhem kursu posluchac¢ spinil.
Potvrzeni se vydava pouze na zadost posluchace a nedava mu narok na vystaveni
diplomu o absolvovani komplexniho vzdélavaciho programu SUR.

5. Opravné terminy a moznosti odvolani

Pokud poslucha¢ neuspéje u zkousky na prvni termin, mlze se pfihlasit na dal$i. Pokud
neuspé&je ani na druhém terminu, miZe pozadat vedouciho Skoly o tfeti termin, ktery se
kona prfed tficlennou komisi, v niz aspon dva examinatofi nejsou totozni s examinatory
Z predchozich termind.

Proti rozhodnuti examinatort ¢i komise se mizZe posluchaé¢ odvolat ke spravni radé institutu
SUR.

Posluchac musi pfistoupit k zavérecné zkousSce nejpozdéji do 10 let po ukoncéeni cyklu.
6. Platby a jiné nalezitosti

Za proces zavéreCného hodnoceni (oponentura zavéreéné prace, zkouska) a vystaveni
certifikatu poslucha¢ zaplati pfedem poplatek 3000 K& na ucet SUR, ¢.U. 158588553/0300.

Pro vystaveni certifikatu sdéli poslucha¢ pfedem asistentce Skoly SUR Mgr. Tereze Polesné
(skola@sur.cz ) svuj vysokoSkolsky titul, datum narozeni a sou¢asné jméno. Dale ji sdéli
svou kontaktni poStovni i e-mailovou adresu, pfipadné telefon, pro zafazeni do seznamu
absolventt Skoly.

Praha, 6.11.2019
Doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.

SUR, Institut pro vzdélavani v psychoterapii, z.s.
1.mistopfedseda, koordinator teoretického vzdélavani
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e-mail:

kamil.kalina@Ifl.cuni.cz

GSM: (+420) 731 249 809
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PRILOHA
Témata pro otazky

Okruh 1

1. Teorie lidského vyvoje relevantni pro hlubinny a (psycho)dynamicky pfistup

2. Teorie osobnosti relevantni pro hlubinny a (psycho)dynamicky pfistup

3. Psychopatologie z psychodynamického pohledu (koncept neuroticky, hraniéni,
psychoticky, psychosomaticky, zavislostni)

4. Pojeti psychoterapie a jeji transteoretické ucinné faktory

5. Ug&inné faktory v hlubinnych, dynamickych a psychodynamicky psychoterapiich
(porovnani s jinymi sméry)

6. Terapeuticky vztah

7. Zaklady psychodynamického pfistupu, odkryvajici a strukturujici pfistup, naslouchani,
specifické techniky a intervence

8. Psychoterapeuticky proces, zména v psychoterapii

9. Komponenty psychoterapeutického procesu: hodnoceni, konceptualizace pfipadu,
kontraktovani a planovani, ukonéovani

10. Etika v psychoterapii

11. Psychoterapie jako profese, pozadavky spravné praxe, vyuzivani supervize a

intervize

Okruh 2
1. SUR - historie, vyvoj, zakladni principy
2. Skupinova psychoterapie, metoda a proces (zietel na interpersonaini,
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psychodynamicky a analyticky pfistup)

Uginné faktory skupinové psychoterapie

Skupinové procesy a konflikty

Vyvoj skupiny a vyvoj jednotlivce ve skupiné

Terapeuticka komunita jako model, metoda a systém

Parova a rodinna terapie

Prace s krizi a traumatem v procesu a kontextu psychoterapie

Psychosomatické koncepty vyznamné pro hlubinnou a (psycho)dynamickou orientaci
Integrace v psychoterapii, moznosti a meze

Prace s pfibéhem jako védecka metoda
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