SUR, institut pro vzdélavdani v psychoterapii, z.s.

KURS TEORETICKEHO VZDELAVANI V PSYCHOTERAPII (SKOLICKA SUR), 4.
CYKLUS

ZADANIi ZAVERECNE PRACE
1. Moznosti zavére€né prace

Pro zavéreCnou praci si mohou posluchaci vybrat nasledujici moznosti:

a) kasuistika s teoretickymi € metodologickymi pfesahy, tj. rozvést &i dokoncit jiz
odevzdanou kasuistiku (pfipadné napsat jinou) a pouzit ji jako ilustraci néjakého
teoretického €i metodologického problému z probranych témat, doloZit odbornou
literaturou,

b) vyzkumna zprava, pokud by se jim podafilo realizovat vyzkumny projekt, jehoz
navrh odevzdali k zapoctu z tématu ,Vyzkum v psychoterapii®;

c) materialova prace k nékterému hlavnich témat probiranych na Skoli¢ce - vitame
prace zameérfené na skupinovou psychoterapii a zejména pojednavajici o vycviku
SUR.

2. Etické pozadavky

a) U kasuistické prace musi byt subjekt kasuistiky (pacient/klient) zcela a dusledné
anonymizovan a Vv praci nemohou byt pouzity formulace, které by ho
zahanbovaly, v pfipadé, Ze by praci cCetl. Optimalni je ziskani souhlasu
pacienta/klienta k pouziti jeho pfipadu pro studijni ucely.

b) U vyzkumné zpravy je tfeba uvést spinéni etickych pozadavk( vyzkumu, napf.
souhlas etické komise organizace, informovany souhlas respondentu atd.

c) U materialové prace, pokud by Cerpala z okruhu sebezkuSenostniho vycviku

v SUR nebo vjiném vycvikovém institutu, je  nutné dbat na anonymitu
priSlusného vycvikového programu a jeho uc¢astniku i lektoru.

3. Proces

Vybrané téma a zamér zavére¢né prace (anotace cca 10 fadku) je tfeba zaslat
vedoucimu Skoli¢ky pfedem ke konsultaci na nize uvedenou mailovou adresu.

Praci je nutné zaslat vedoucimu Skoliéky 2 mésice pfed zvolenym terminem zkousky
na nize uvedenou mailovou adresu.

Vedouci Skolicky je opravnén pfi prvnim &teni praci nepfijmout a doporudit jeji
pfepracovani. Prijatou verzi zadava k oponentufe ¢lenim spravni a odborné rady
SUR nebo sborovny Skolicky SUR. Pfitom se bere ohled na pfipadné dudlni vztahy
vzniklé ve vycviku, v supervizi i jinak.

Oponent je opravnén praci nepfijmout a doporucit jeji pfepracovani. S negativnim
posudkem nelze pfistoupit k zavérecné zkousce.

4. Formalni pozadavky



Praci zasilejte jako pfilohu e-mailové zpravy, do nazvu zpravy napiste ,Zaverecna
prace Skolicky SUR". Na uvodni strance prace prosim uvedte ,Zavérecna prace
Skolicky SUR, 4.cyklus®, dale nazev prace a svoje jméno i s tituly.

Formalni pozadavky na vlastni praci:
= rozsah 15-20 normostran stran (1 normostrana = 1800 znaku bez mezer),

= format MS-Word nebo Acrobat Reader; pokud pouzivate systém Linus/open
document nebo jiny systém, prosime o pfevedeni do vySe uvedenych formata
kvuli kompatibilit¢ pro oponenty,

= doporu€ena uprava - pismo fontu Ariel 12, mezery mezi fadky 1,5 (zhruba
odpovida 1 normostrané),

» vhodné a logické ¢lenéni oddili a odstavcli (nikoliv textovy proud), bez pfilis
velkych mezer, které by uméle rozsSifovaly pocCet stran,

= seznam pouzité literatury — nejméné 3 adekvatni tituly.
5. Obsahové pozadavy

U kasuistiky s teoretickymi ¢i metodologickymi pfesahy poZzadujeme, aby se autor na
zavér vyjadfil ke véem bodum uvedenym v zadani pribéznych kasuistik v oddilu 6,
Zhodnoceni, tj. k nasledujicimu:

Prostor psychoterapie, hlavni smér a charakteristika pouzité metody/metod
Kontrakt — jak se vytvarel, dodrZoval, pfipadné vyvijel

Proces

KliCova témata

Hranice a bezpecCi

Etické zaleZitosti

Transparence, otevienost

Uginné intervence

Pfenosové a protipfenosové fenomény

Sebereflexe, reflexe klienta a reflexe naseho vztahu

Souhrn — rozvaha terapeuta

= E R E QNP

»

V bodu ,Prostor psychoterapie” je tfeba uvést, jak pouzité metody odpovidaji sméru
sebezkusenostniho vycviku, ktery posluchac¢ absolvoval v institutu SUR (zakladni
smér hlubinny a (psycho)dynamicky), jak a pro¢ do tohoto ramce integroval jiné
psychoterapeutické pfistupy, a jak v konkrétnim terapeutické procesu a vztahu svuj
vycvik vyuzil a reflkektoval.

Upozorfiujeme, Ze institut SUR neuci a necvi¢i napf. KBT nebo systemickou terapii.
Prace s timto zaméfenim nebudou pfijimany.

6.Verejnost prace, moznost citace

Prace je nevefejna mimo okruh ¢lend spravni a odborné rady SUR a sborovny
Skolicky SUR.

Prace je se jménem autora/autorky archivovana v archivu Skoligky.

Odevzdanim prace autor/autorka vyslovuje souhlas s archivaci a s vyuZitim
anonymizované prace jako zdroje €i studijniho textu.
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