SKOLICKA SUR, 5. CYKLUS
ZADANIi PRO POSLUCHACE

Kasuistika

Pfipadova studie pacienta/klienta," kterého jste sledovali v procesu urgité
psychosocialni  intervence  (poradenstvi, krizova intervence, individualni
psychoterapie, skupinova terapie, terapeuticka komunita atd.)

Formalni pozadavky
Rozsah minimalné 8 stran, podrobnosti Ize uvést v pfiloze.

Kasuistiku zasilejte na e-mailovou adresu kamil kalina@Ifl.cuni.cz jako pfilohu
e-mailové zpravy v dokumentu ve formatu Word. Nazev zpravy: Skolicka —
kasuistika. Nazev dokumentu Word: Prijmeni_kasuistika.

Na prvni stranu kasuistiky napiste své jméno, prijmeni a titul.

Nedodrzovani  zvyraznénych formalnich pozadavkd velmi znesnadruje dalSi
zachazeni s vaSimi kasuistikami. MUzete se dockat toho, ze vaSe prace bude
vracena.

Pokud to vase nastaveni posty umoznuje, kliknéte na ,,pozadovat oznameni o
doruceni*.

Obsah

Kasuistika by méla zahrnovat nasledujici body:

1) Souhrn relevantnich udaji o pacientovi/klientovi — anamnéza rodinna, osobni,
socialni, (zavislostni, jde-li o problematiku navykovych poruch);

2) Stav a problémy pfi zacatku intervence, psychiatricka/psychologicka diagnostika
(je-li relevantni), vstupni zhodnoceni; psychoterapeuticka diagnostika vitana;

3) Ddlezita je charakteristika vasi pozice vic&i pacientovi/klientovi a typ pracovisté,
kde jste s klientem setkavali;

4) Rozbor, wuvazovani o pacientovi/klientovi, psychoterapeutické hypotézy,
zddvodnéni toho, co a jak se s pacientem/klientem délalo;

5) Prdbéh a popis konkrétnich intervenci;

6) Ukoncovani;

7) Zhodnoceni (viz nize).

Etické pozadavky

a) kasuistika nesmi obsahovat identifikovatelné osobni udaje pacienta/klienta -
jméno musi byt vymyslené, identita pokud mozno maskovana; totéz se tyka
mistnich udaju, nazvl zafizeni atd.;

b) optimalni je informovany souhlas pacienta/klienta se zpracovanim jeho pfibéhu
pro studijni ucely;

c) nelze predkladat kasuistiku sebe sama/samé;

d) kasuistika ma byt formulovana tak, aby pacienta/klienta neoCerfiovala; pokud by ji
Cetl, nemél by se citit zahanbeny.

ad 5) - Zhodnoceni

1. Prostor psychoterapie, hlavni smér a charakteristika pouzité metody/metod
2. Kontrakt — jak se vytvarel, dodrzoval, pfipadné vyvijel

3. Proces

! Kdekoliv je pouzivan muzsky tvar pacient nebo klient, rozumi se tim zaroven pacientka &i klientka.
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Klicova témata

Hranice a bezpeci

Eticke zaleZitosti

Transparence, otevienost

Uginné intervence

Prenosové a protipfenosové fenomény

Sebereflexe, reflexe klienta a reflexe naseho vztahu

4. Souhrn - rozvaha terapeuta, co jste se z procesu a z pfipadu naucili &i naucily
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Poznamka — Etické poZadavky, bod a)

VZdy jsme tento poZadavek stavéli jako eticky. Nyni kryptonymizace pacienta/klienta
vyplyva z nafizeni Evropské komise o ochrané osobnich tdaji, znamé jako GDPR.
Vase pracovisté vas o ni jiste pouci.



