Otvirame 8. vycvikovou komunitu KOV-SUR, s.r.0.
komunita KOV 8

Nabizime akreditovany komplexni vycvik v psychoterapii v systému SUR. Zaméfeni je dynamicka
a hlubinna psychoterapie. Navazujeme na tradici vyuky psychoterapie zazitkovou formou Vv
komunit¢ zalozenou Skalou, Urbanem a Rubesem Vv systému SUR.

KOV-SUR, s.r.o., KOV 8 je sebezkusenostni vycvik v rozsahu 600 hodin, na ktery navazuje zvlast
teorie v tzv. Skoli¢ce SUR a supervize u komunitnich supervizorti SUR.

Komplexni psychoterapeuticky vycvik je vhodny pro zajemce s VS a stiednim vzd&lanim, pro
lidi v pomdhajicich profesich jako jsou psychologové, 1€kafi, socialni a zdravotnicti pracovnici,
specialni pedagogové, ucitelé a star$i studenti piislusnych obort nad 23 let.

Vyevik je také vhodny pro pracovniky neziskovych a humanitarnich organizaci a ob¢anskych
sdruzeni, kteti pisobi v pomadhajicich profesich, pro pracovniky zrezorti socidlnich véci,
spravedlnosti, zdravotnictvi, Skolstvi.

Vycvik jako forma psychoterapeutického vzdélani byl schvalen Ceskou psychoterapeutickou
spole¢nosti CLS JEP, Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP, Asociaci klinickych psychologii CR a
Sdruzenim pro vycvik a vzdélavani v psychoterapii SUR.

Délka trvani vycviku je 5 let. 600 vycvikovych hodin je rozlozeno do 120 hodin ro¢né ve forme
3 setkani (2 tydny a jeden vikend). Skolné ¢ini cca 155 K& za hodinu vycviku. Zaméstnavatel se
muze podilet na pokryti nadkladt ¢i ¢asti nakladt Skolného, kdyz se jedna o kontinudlni vzdélavani
pracovnika v ramci profesniho doskolovani (v socialni sféfe, ve zdravotnictvi, ve $kolstvi, v rezortu
spravedlnosti a vnitra)

Vycvik nabizi lidskou pracovni zkuSenost ze stdlého ¢lenstvi v uzaviené malé skupiné o
cca 12 c¢lenech, vedené 2 lektory (muzem a Zenou) v komunité, kde soubézné pracuji 2-3 malé
vycvikové skupiny vedené parovymi lektory a vycvikovym tymem, ktery pracuje pod supervizi
doc. J. Koznara.

Obsahem skupinové a komunitni vycvikové prace je reflexe vlastni zivotni cesty, budovani
nahledu na rodinné kofeny, chapani vlastniho osobnostniho vyvoje a profesni drahy a mezilidskych
vztahll. Sebepoznani se déje na zakladé¢ zpétnych vazeb, které¢ vzniknou v malé skupiné a v
komunité.

Vycvikovy tym tvoii profesiondlné pracujici psychoterapeuti a psychologové s atestacemi a
vycviky a mnohaletou praxi s klienty a pacienty. VSichni lektofi maji dlouhodobou zkuSenost
s vedenim vycvikid SUR a pracuji v profesi psychoterapeutt.

Vycvikova komunita KOV 8 ma své specifikum v zafazeni neverbalnich metod (arteterapie,
muzikoterapie, pohybova a tanecni terapie, psychodrama, relaxa¢ni a imagina¢ni metody,
psychogymnastika a psychopantomima, mapovani a modelovani rodinnych struktur), a to vse v
kontextu dynamické a hlubinné psychoterapie. Seznamite se S mapou rodiny, ¢arou Zzivota,
typologii Zivotnich a rodinnych roli prostfednictvim modelovani skulptur s Gicastniky ve své malé
vycvikové skuping (do 12 osob). 2-3 vycvikové skupiny — podle poctu piijatych frekventanti-vzdy
vedené 2 parovymi lektory tvofi dohromady vycvikovou komunitu a v ni probihd ranni rozcvicka,
ranni komunitni setkani, nacvik relaxace a ve€erni klub. Kazdy den jsou vzdy 3 pracovni setkani
jednotlivych skupin (1 skupina tematicka). Vsechny aktivity 1ze aplikovat v praci s klienty.

Zajemci o vycvik zaSlete soucasné ptihlasku na adresu zastupce komunity KOV-SUR, s.r.0.,
KOV 8: frantisek.kucera@tiscali.cz.

Ptihlaska mé obsahovat 5 strankovy Zzivotopis s rodinnymi a profesnimi udaji a 1 stranu
motivacniho dopisu o divodech ptihlaseni se do vycviku.

Vybérové tizeni probehne v kvétnu 2016 — termin Vam bude v€as ozndmen. O pfijeti €1 nepfijeti
budou tcastnici v¢as informovani mailem.
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Vycvik bude zahajen na podzim 2016 prvnim tydennim pracovnim soustiedénim.
Na spolupraci se t¢si cely vycvikovy tym KOV-SUR s.r.0. komunita KOV 8
PhDr. Miroslav Vyhnalek ,
PhDr. Frantisek Kucera mail: frantisek.kucera@tiscali.cz mobil: 604 236 331

PhDr. Alena Halamova, PhDr. Marie Pe¢ena, PhDr.Jana Prochazkova, PhDr. Jan Lukany,
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